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Bonjour à toutes et tous, adhérents, intervenants, bénévoles et élus. 

La MJC est une association loi 1901, présidée par un Conseil d’Administration, et dirigée
par un directeur accompagné d’une équipe salariée. Elle a un rôle de développement de la
citoyenneté, en s’appuyant, pour se faire, sur l’organisation d’activités artistiques, musicales,
sportives et culturelles. 

Elle joue un rôle essentiel pour l’éveil, le bien être, l’éducation et les loisirs pour toutes les
générations. Elle est ouverte à tous, à titre individuel ou collectif.

La saison 2022/23 a vu une nette augmentation de ses adhérents, passant de 630 à 830, et
nous vous remercions de votre confiance. 
Cependant, le fonctionnement de la MJC et du cinéma s’apparente à une entreprise locale
et, comme chacun, subit des augmentations de coût de fonctionnement. 

Aussi le CA que je représente, a décidé, pour palier à nos difficultés financières
d’augmenter de 5 % toutes les activités cette année. Le coût de celles-ci n’a pas été
revalorisé depuis une dizaine d’années. 
Nous sommes bien conscient de l’effort que cela vous demande. Pour maintenir ce beau
projet commun, nous devons en passer par là. La force d’une association est de pouvoir
compter sur l’ensemble de ses membres. 

Je vous invite donc à nous rejoindre au CA et dans les commissions de travail pour orienter
les politiques et les activités de demain, faisant de la MJC un projet d’avenir. Chaque avis
est écouté, évalué collectivement et les décisions se prennent de façon démocratique entre
les membres élus. 

Les salariés de la MJC sont à votre écoute et mettent en application les décisions que le CA
prend. Soyez acteur de votre association, décidez avec nous de sa vision collective.

Édito de la présidente 

La MJC gère aussi le cinéma. Nous mettons tout en œuvre pour le maintenir malgré les
nombreuses difficultés rencontrées. Il a besoin de vous, de votre soutien, de vos avis, de
votre accompagnement et de votre bienveillance pour rebondir dans les meilleures
conditions possibles. Vous pouvez nous rejoindre dans la commission cinéma afin de
participer à sa programmation, mais aussi à son fonctionnement et à son développement. 



Les cours de Danses et Musiques traditionnelles avec l'association Entrez dans la
Danse le mardi de 20h à 22h. Séance découverte le 26/09 avec un bal traditionnel. 

Des soirées jeux sont organisées le dernier vendredi de chaque mois. 

Cours de danse de cabaret avec l'association Nuits Cabaret Folies les jeudis soirs. 
Ateliers d'accordéon diatonique les mercredis soirs. 

De l'aide aux devoirs gratuite pour les enfants de 6 à 15 ans les mercredis de 14h à 18h
et les samedis de 9h à 12h avec l'association Solidar'Idées 21. 

En plus de ses nombreuses activités la MJC met à l'honneur plusieurs projets : 

En adhérant à la MJC : 

       Renseignements et inscriptions : myl.miller21@orange.fr 
      Prévoir de 10 à 40 € selon les options choisies.  

       Renseignements auprès de notre animateur cirque : ulaula_2@hotmail.com ou au      
 06.42.20.88.26

Renseignements à l'accueil de la MJC 

Sans adhérer à la MJC : 

       Renseignements et inscriptions : solidar.idee21@icloud.com

Présentation dU CINÉMA NUITON
Le Ciné Nuiton est ouvert au grand public principalement les mercredis, samedis et
dimanches, mais aussi certains lundis en journée pour le Ciném'accompagne. 
Les lundis et mardis sont dédiés aux accueils des dispositifs scolaires, qui permettent à
votre cinéma d'avoir un classement Art et Essai. Un cinéma est un projet commun, aussi
vous pouvez nous rejoindre bénévolement pour élaborer la programmation, ouvrir le
cinéma, diffuser les programmes... Si cela vous intéresse contacter Alexandre à
cinenuiton@orange.fr 

Soutenir un cinéma c'est le fréquenter.

LES PROJETS À LA MJC 



 Chargée d'accueil et de communication :
Adeline PARRA
Contact : accueil@mjc-cine-nuits.fr
Tél : 06.30.86.03.39 

Présentation de l'équipe

Directeur : Rodolphe POURE
Contact : direction@mjc-cine-nuits.fr

Projectionniste : Alexandre PY
Contact : cinenuiton@orange.fr

Tél : 06.30.86.03.39



18h15-19h45

SPORT

CIRQUE

ULA

Mercredi

SALLE
PILLOT 

5/6 ans
7/8 ans

9/12 ans 

14h-15h

15h-16h

16h-17h30

220 €
220 €
283 €

ESCRIME

Carole
BIEVRE

Mardi

SALLE DE
DANSE 

5/7 ans
8/12 ans

12/16 ans 

17h-18h

18h-19h

19h-20h

220 €
220 €
220 €

BADMINTON

Olivier
BORNOT

Mardi
TENNIS COUVERT 

Mercredi
SALLE SANTONA

8/14 ans
ADULTES
ADULTES



8/14 ANS

17h30-18h30
18h30-20h
20h-21h30

17h-18h

157 €
189 €
189 €
157 €

CAPOEIRA

Alex
LUCIER

Vendredi

SALLE DE
DANSE

5/8 ans

9/13 ans

17h45-19h

19h-20h15

236 €

236 €

AÏKIDO

Maurice
BARRE

Mardi

DOJO HENRI
POUILLY

6/10 ans 17H15-18H15

220 €
18H15-19H15
19H30-21H30

11/15 ans 
Adultes

189 €
189 €

BABY
MULTISPORT

Amandine 
REY

Mercredi
SALLE ARC-EN-CIEL
CENTRE SOCIAL DE

GEVREY-
CHAMBERTIN 

3/4 ans 9h30-10h30

10h30-11h30

189 €
4/6 ans 189 €

FOOT EN
SALLE

Olivier BORNOT

Mercredi

SALLE
SANTONA

13h30-14h308/12 ans 157 €



TENNIS DE
TABLE

Wendy
BELAIRE

Vendredi 
À partir de 8

ans 
18h-19h30 157 €

JUDO Mercredi

DOJO HENRI
POUILLY

6/7 ans 14h-15h

16h-17h30

189 €

252 € 
Laurence
COULIN

15h-16h

17h30-19h30

8/9 ans
10/12 ans

Ados/ adultes

189 €
220 €

TIR À L'ARC

Olivier
BORNOT

Mercredi
CAVEAU
NUITON 

À partir
de 7 ans

15h-16h30 220 €

TAISO Mercredi
DOJO HENRI

POUILLY
Adultes 19h30-20h45 189 €

Laurence
COULIN

TENNIS DE
TABLE

Wendy
BELAIRE

Lundi
 GYMNASE DU
COLLÈGE LA

CHAMPAGNE À
BROCHON

À partir de 8
ans 

17H15-18H45
105 €
(Pour 2

trimestres
seulement)

danse
 CONTEMPORAINE

Mercredi
SALLE DE

DANSEGaëlle
HOURDEL

Ados /
Adultes

18h30-19h45 252 €

CAVEAU NUITON



EVEIL
MODERN

JAZZ
Mercredi
SALLE DE

DANSE

4/5 ans 10h-10h45

189 € 

Gaëlle
HOURDEL

10h45-11h30

189 €

Hip-Hop Débutant à
partir de 7 ans

220 €11h30-12h30

5/6 ans

Mercredi

SALLE DE
DANSE

Gaëlle
HOURDEL

5/6 ans 15h30-16h15 189 € 

Avancé 17h15-18h15 220 €

 MODERN
JAZZ Mercredi

SALLE DE
DANSE

6/8 ans 13h30-14h30

Gaëlle
HOURDEL

14h30-15h30

220 €

9/11 ans

12/16 ans 16h15-17h15

Adultes 19h45-21h 252 €

220 €

220 €

MUSIQUE

Piano 
Accordéon Mardi



SALLE DE

PIANORaymond
GRIBELLIN

TOUT ÂGE 
COURS 

INDIVIDUEL

561 €
(30 min

par
cours) 

480 €
(45 min

par
cours) 

Mardi
(Semaine Paire)



SALLE DE
MUSIQUE

COURS
INDIVIDUEL

Batterie

François
GILLARD

TOUT ÂGE 

561 €

Mercredi



Samedi

SALLE DE
MUSIQUE

TOUTE LA
JOURNÉE

Chant

Carl Eric
LAMBERT

TOUT ÂGE 



COUTURE
Lundi

Marie-Claire
JOANNET

Adultes 14h-16h 390 €
Lundi

Mercredi

Samedi
SALLE DE DESSIN

Adultes
8/11 ans
11/15 ans

19h-21h
10h-12h
10h-12h

390 €
315 €
315 €

Accès libre

AdultesLundi 8h30-15h30 80 €

FOYER

CARTONNAGE

561 €

Mercredi



Samedi

SALLE DE
MUSIQUE

TOUTE LA
JOURNÉE

GUITARE
INDIVIDUELLE

Carl Eric
LAMBERT

TOUT ÂGE 

273 € Mercredi



Samedi

SALLE DE
MUSIQUE

13h45-14h30GUITARE
COLLECTIVE

Carl Eric
LAMBERT

Débutant 
enfant

Moyen 
enfant 14h30-15h15 273 € 

ARTS MANUELS

Piano
Mercredi



Jeudi



SALLE DE PIANO

Carlo
PIARULLI

TOUT ÂGE

561 €
(30 min

par
cours) 

Cours
individuel 

ARTS
PLASTIQUE

Muriel
COUHIER

16h30-17h15
Mercredi

3/6 ans 157 €SALLE DE DESSIN



PATCHWORK

Accès libre

Adultes

Vendredi

14h-16h30 80 €

SALLE DE DESSIN

MACRAMÉ

Laura
GRESSARD

À partir de 8
ans

Mercredi (1x par
mois) 

À partir d'octobre
17h30-19h30 126 €

SALLE DE DESSIN

POTERIE

Cécile DONCHE
GAY

Mercredi 4/6 ans
6/8 ans

8/12 ans
+ de 12 ans

Adultes
Adultes
Adultes

Jeudi

15h15-16h15
13h-14h

14h-15h15
16h15-17h45

15h-17h
17h-19h
19h-21h

189 €
189 €
210 €
262 €

330 €
330 €
330 €SALLE DE POTERIE

390 €

Lundi



SALLE DE DESSIN
16h30-18h30

Loisirs
créatifs

autour d'un fil
À partir de

8 ans et
adultesMarie-Claire

JOANNET

DESSIN
PEINTURE

Muriel
SEICHON

Adultes

Lundi 9h30-11h30 315 €

Mardi

SALLE DE DESSIN

18h30-20h30
Adultes

315 €

DESSIN
PEINTURE

Muriel
COUHIER

+ de 9 ansMercredi

- de 9 ans 

13h45-15h15

15h15-16h30

220 €

189 €

SALLE DE DESSIN

MOSAÏQUE

Adultes

Mardi

17h30-19h30 126 €
SALLE DE
POTERIE

Cécile DONCHE
GAY



ANGLAIS

Richard
CROWCH

Groupe 1
Mardi

18h-19h30 399 €

DÉCOUVERTE
DU VIN

Nicolas
FOUILLEROUX

Adultes

Mercredi 

19h-21h 126 €
FOYER

SALLE DE
LANGUES

ITALIEN

Margherita
DONDI

Conversation

Mercredi 15h-16h30 399 €

SALLE DE
LANGUES

16h30-18h

Interm / avancé

399 €

CULTURE

Groupe 2 19h30-21h 399 €

DÉCOUVERTE
MUSIQUES DU

MONDE 3/5 ans

Vendredi

17h-17h45 157 €

SALLE DE DANSEAlex
LUCIER

Débutant /
intermédiaire

18h-19h30 399 €

THÉÂTRE

Patrick
PERNIN

8/11 ans Jeudi

Adultes

18h-19h

19h-20h30

220 €

315 €FOYER

PEINTURE
SUR
SOIE

Arlette BINAND

Adultes

Mardi (Semaine
Paire) 14h-16h30 189 €

SALLE DE
DESSIN



BÉBÉS
NAGEURS

Mila
SOKOLOWSKI

Lucie
GEOFFROY

Olivier
BORNOT

8h15-8h45Samedi



Cours du 7/10 au
13/04 

5 à 12 mois 147 €

PILATES

Françoise
GAUGRY

Adultes

Jeudi
18h-19h 220 €SALLE ARC-EN-CIEL,

CENTRE SOCIAL DE
GEVREY-

CHAMBERTIN

PISCINE NUITS-
SAINT-GEORGES

8h45-9h15 1-2 ans

YOGA AdultesJeudi 17h30-18h45 315 €

SALLE DE DANSE

Catherine
MAINDL
CHATEAU

9h15-10h

10h-10h45

2 à 3,5 ans

3,5 à 5 ans

147 €

177 €

177 €

19h-20h 220 €

SOPHROLOGIE

Françoise
RACOT

Adultes

Lundi (Semaine Paire) 18h30-19h30 210 €
12h30-13h30

50 €
Jeudi (Semaine Paire)

4 séances suppl

Adultes

Adultes
210 €

SALLE DE DANSE

19h-20h15Adultes 315 €

YOGA IFY
SENIORS

SeniorsJeudi 10h15-11h30 220 €
SALLE ARC-EN-CIEL,
CENTRE SOCIAL DE

GEVREY-
CHAMBERTIN

Catherine
JACOTOT

BIEN-ÊTRE



MJC
12 rue Camille Rodier

Jardin de l'Arquebuse BP 50144
21704 Nuits-Saint-Georges Cedex

CINÉ NUITON 
5 rue Thurot

21700 Nuits-Saint-Georges
cinenuiton@orange.fr

Accueil, renseignements et inscriptions : 
Du lundi au vendredi : 

De 15h à 19h 
Le mercredi : 

de 10h à 12 et de 14h à 19h 
06.30.86.03.39

accueil@mjc-cine-nuits.fr
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Culture
Arts manuels

Sport

mjc_cine_nuits MJC NUITS-SAINT-GEORGES 

www.mjc-cine-nuits.fr 


